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麗澤中學  

2025-2026 年度  周年計劃  

關注事項一：促進學術氛圍，培養學生成為自主學習者  
簡列上學年的回饋與跟進： 

⚫ 從學生問卷及老師觀察可見學生對電子學習興趣提升，專注度亦能提高，學生大致能完成課堂上活動，惟部份學生依賴電子科技或人工智能工具完成學習任務，欠缺深度學習。 

⚫ 人工智能應用在教學上已成趨勢，教師應加強相關的專業發展，培養學生正確使用人工智能的態度及素養。 

⚫ 自主學習獎勵計劃能改善主動參與的學生進行自主學習的態度和養成習慣，惟部份學生在課後的自主學習習慣仍待建立。 

⚫ 英語挑戰計劃雖有一定成效，但學生只片面地認識詞彙，無法應用，建議改用其他軟件代替或加強字詞造句等配套學習。 

⚫ 校園內進行了多方面的英語語境布置及活動，惟學生學習的主動性仍有待加強。 

⚫ 處理學習多樣性的評估數據能幫助老師更好地理解學生的學習成效，評估學生的強弱項，惟解決學生的學習難點仍需較長時間跟進。 

⚫ 學生的語文能力對其學習興趣有很大影響，宜持續加強閱讀及語文環境氛圍。 

 

目標  
Objec t iv es  

策略及措施  
S tra teg i e s  & Met ho ds  

成功準則  
Success  Cr i ter ia  

評估方法  
Ev a lua t io n  Metho ds  

時間表  
Sched ule  

負責人  
Tea cher - in-

cha rg e  

所需資源  
Reso urce  
Required  

善用科技為主
的 學 與 教 策
略，提升學與
教的效能，加
強學生學習動
機。  

1 .  持續利用學習社群及科技及人工智能學習工具及平台，提升自主學
習的興趣  
➢  通過多元化的學習工具及平台，持續建立學習社群，培養學生

正確運用科技，培養學習、創造、連繫的能力，提升自主學習
的興趣。  

➢  於 KPM17 中，包括 17 .13 資訊科
技（少用於消遣時間）、 17 .14 資
訊科技（無成癮）、 17 .15 資訊科
技（不受功能所吸引），表現出正
面的態度。  

➢  7 5 %老師能利用科技為主的教學
策略，提升學與教的效能，加強
學生學習動機。  

➢  8 5 %學 生 能 運 用 科 技 能 培 養 其
學習、創造及連繫的能力。  

➢  7 5 %教師能透過教師專業發展和
交流，提升學與教效能。  

➢  8 5 %學 生 贊 同 自 主 學 習 獎 勵
計 劃 能提升學習興趣。  

情意及社交表現評估
套件 APASO 
持份者問卷  

學生問卷及面談  
教師觀察學生表現  
老師問卷及面談  

全年  
 

教務部  
各科務負責人  

 

-  

2 .  推動教師專業發展，定期分享，提升學與教效能  
➢  有序安排教師參與專業發展和交流，例如分享人工智能、科技

為主的教學策略，於科組會議上分享或組成教師學習社群，以
提升學與教效能。  

-  

3 .  發展自主學習獎勵計劃，提升學習興趣  
➢  透過自主學習獎勵計劃，持續鼓勵學生參與更多不同的自主

學習活動，提升學習興趣，建立自主學習習慣，從而學習更
寬廣的知識。  

-  

培養學生自主
學習習慣，提
升學生的語文
能力。  

1 .  配合跨學科閱讀活動主題，培養學生閱讀習慣  
➢  透過已規劃的跨學科閱讀活動主題，培養學生閱讀習慣，讓

學生有寬廣的知識基礎。  

➢  於 K PM17 中，包括 1 7 .11 閱讀
（非指定讀物）、1 7 .1 2 閱讀（休
閒閱讀時間），表現出正面的態
度。  

➢  8 0 %學 生 能 透 過 參 與 跨 學 科 閱
讀活動以提升基礎知識。  

➢  8 5 %學 生 樂 於 參 與 挑 戰 計 劃 能
提升英語能力。  

➢  8 5 %教 師 及 學 生 認 同 相 關 安 排
及 活 動 有 助 提 升 學 生 學 習 英 文
的興趣、動機和自信。  

➢  8 0 %學生能建立自主學習習慣，
並提升學生的語文能力。  

情意及社交表現評估
套件 APASO 
持份者問卷  

老師問卷及面談  
學生問卷及面談  
教師觀察學生表現  

 
 

全年  
 

教務部  
各科務負責人  

 

推廣閱讀
津貼  

2 .  優化挑戰計劃，提升學生英語閱讀能力  
➢  籌辦全校性的挑戰計劃，例如：Lin g o Task（人工智能英語學習

平台），結合最先進的技術，提供快速、準確且個性化的作
文批改功能，用以積極推動學生參與，讓學生打穩英語基礎，
提升閱讀能力。  

校外資源  

3 .  持續增潤英語語境，加強學生使用英語的信心  
➢  透過持續增潤英語語境及舉辦各項英語活動，增加學生運用

及接觸英語的機會，加強學生對學習英語的興趣、動機和自
信，提升學生的語文能力。  

-  

照顧學生學習
多樣性，解決
學生的學習難
點，提升學習
的自信心。  

1 .  持續分析評估數據，協助學生解決學習難點  
➢  持續利用數據了解學生的強項與弱項，製訂相應的策略解決

學生的學習難點，提升學生的成功感。  

➢  7 5 %教師能分析評估數據能協助
學生解決學習難點。  

➢  7 5 %學生認同老師能提供合適方
法解決其學習的難點。  

➢  8 5 %教師推廣 STEAM 跨學科活
動以促進學生共通能力的發展。  

➢  8 5 %學生參與 STEAM 跨學科活
動以提升學習自信心。  

➢  7 5 %教師認同參與活動及比賽的
學生能發揮所長，提升自信。  

➢  於 K PM2 1 參與全港性校際比賽
的 學 生 百 分 比 的 ( i i ) 與
STEM∕STEAM 教育相關中，學生
參與率達 7 5 %。  

➢  7 5 %教 師 能 照 顧 學 生 學 習 多 樣
性，解決學生的學習難點，提升
學習的自信心。  

持份者問卷  
KPM 數據  
教師問卷  
學生問卷  
學生問卷  

全年  
 

教務部  
各科務負責人  

 

-  

2 .  繼續推行 STEAM 跨學科活動，促進共通能力的發展  
➢  透過已規劃的 STE AM 跨學科活動，讓不同能力的同學發揮所

長，促進學生共通能力的發展，提升學習自信心。  

全方位學
習津貼  

3 .  積極參與不同的活動及比賽，讓學生展示學習成果，發展所長  
➢  讓學生參與校外的學習活動、比賽、表演或培訓課程，增加

多元經歷，發揮所長，提升自信。  

全方位學
習津貼  



2 

關注事項二：健康人生、多元經歷、服務社群，培養可持續發展理念  
簡列上學年的回饋與跟進： 
⚫ 透過推動《4Rs精神健康約章》在校內推廣精神健康日，同學積極參與各項活動，投入度高。宜聚焦性和針對性地幫助有需要的同學。 
⚫ 透過校友分享各方面的升學建議，能夠幫助學生明確目標，激勵同學奮發向上，追求卓越，以營造具激勵性的環境，提升學生的自我形象。 
⚫ 課室的展示區已展示學生作品，促進學生藝術發展。多項的體育活動（如籃球隊、醒獅隊）讓部份學生多做運動，惟建立學生的恆常參與體能活動的習慣仍待改善。 
⚫ 學生踴躍參與各類服務學習活動，實踐成效顯著，過程中，學生的表現得到校內和校外的老師及嘉賓的讚賞，可增加學生學習紀錄的展示，以多元的形式，例如錄影片段，作記錄及推廣。 
⚫ 已籌辦及參與的活動多元化，學生可盡顯才能。惟建議在於活動前後，老師可加以引導和回饋，讓學生得到更具焦點性的學習，從而深化學生的共通能力及提升寬廣的知識基礎。 
⚫ 已舉辦了大量和深度的交流學習活動，增加學生的國民身份認同，可再配合全球其他地點的學習和考察，利用校外資源，讓學生進一步認識全球的發展和可持續發展的目標。 

 

目標  
Objec t iv es  

策略及措施  
Stra teg i e s  & Met ho ds  

成功準則  
Success  Cr i ter ia  

評估方法  
Ev a lua t io n  Metho ds  

時間表  
Sched ule  

負責人  
Tea cher- in-

cha rg e  

所需資源  
Reso urce  
Required  

培養校園幸福
感，營造校園
關愛文化  

1 .  以不同層面，促進精神健康，關愛文化，建立正面的價值觀和態度  
➢  延續「校園好精神」計劃的《 4 Rs 精神健康約章》，加強學生

對精神健康的認知，增加他們的抗逆能力，協助他們達至全人
發展。從「普及性」、「選擇性」及「針對性」的層面照顧學
生精神健康的需要。  

➢  透過「我的行動承諾」主題，營造關愛校園氛圍，幫助學生建
立健康的生活方式和培養積極的人生態度。  

➢  8 0 %師 生 認 同 計 劃 能 有 效 讓 學
生建立抗逆能力及適應能力。  

➢  於 KPM17 中，表現出正面的價
值觀和態度。  

➢  7 5 %參與學生能對運動和藝術產
生興趣，有助建立健康的生活方
式。  

➢  8 0 %師 生 能 感 受 到 校 園 具 有 幸
福感及關愛氛圍。  

情意及社交表現評估
套件 APASO 
持份者問卷  
KPM 數據  

教師問卷 /觀察  
學生問卷及回饋  
學生反思 /意見  
焦點小組  
持分者問卷  

全年  輔導委員會  
 
 
 

 
「校園好
精神」計
劃  

 
 

我的行動
承諾  

2 .  透過校友分享，營造奮發向上的校園氛圍，提升學生的自我形象，
加強歸屬感  
➢  透過有正面價值觀和人生觀的優秀校友分享活動，營造具激勵

性的環境，啟發學生追求卓越，激勵學生奮發向上。  
➢  透過「麗澤人」知、情、行的多方面培育，鞏固「麗澤人」堅

毅的自我形象，加強學生對學校的歸屬感。  

全年   
 

校友事務  
校園電視台  

 
學生支援委員

會  
訓導委員會  

-  

3 .  推展體藝活動，培養學生運動和藝術興趣，建立健康的生活方式  
➢  透過落實「MVP A6 0 獎勵計劃」，協助學生建立恆常參與體能

活動的習慣，培養學生健康的生活方式。  
➢  透過不同的藝術活動及展示學生作品，提升學生對藝術的興

趣，欣賞人生對美善的追求。  

全年  聯課活動委員
會  

 
 

全方位學
習津貼  

MVPA6 0
獎勵計劃  

多元經歷、服
務學習，回饋
社會  
 
 
 

1 .  推展「服務學習計劃」，優化「學生學習記錄」，培育學生正面的
價值觀，回饋社會  
➢  推展全校性的「服務學習計劃」，從實踐行動中學習，培養學

生的同理心及尊重他人的素質。  
➢  建立「學生學習記錄」，以便紀錄學生的學習進程，鞏固學生

反思，展示服務學習中的成果。  

➢  7 5 %學生樂於參與服務學習以培
養學生的正面價值觀。  

➢  7 5 %學生能理解學習記錄能鞏固
反思，展示成果。  

➢  7 5 %學生能透過學習活動及比賽
增廣見聞，拓闊視野，展示學習
成果。  

➢  於 KPM17 中，17 .16 國民身份認
同（責任、義務）、 17 .17 國民身
份認同（自豪、愛護）及 17 .19 國
民身份認同（成就）中，表示同
意及非常同意。  

➢  8 0 %參 與 學 生 能 透 過 交 流 學 習
活動，提升國民身份認同，認識
全球的發展大勢。  

➢  7 5 %學生能透過多元經歷、服務
學習，達致回饋社會。  

情意及社交表現評估
套件 APASO 
持份者問卷  
KPM 數據  

教師問卷 /觀察  
學生問卷及回饋  
學生反思 /意見  
焦點小組  

全年   
 

學生發展部  
 

升學就業輔導
委員會  

-  

2 .  持續籌辦多元化的活動及比賽，增廣見聞，拓闊視野，展示學習成
果  
➢  繼續籌辦多元化的學習活動及比賽，發展學生潛能，認清方向，

提升競爭力。  
➢  繼續透過講座、工作坊、實用性課程，讓學生認知自身的競爭

力，讓自己增值，配合社會所需，以完善生涯規劃。  

全年   
聯課活動委員

會  
升學就業輔導
委員會  

全方位學
習津貼  

3 .  透過交流學習活動，推展愛國主義教育，培養家國情懷，認識全球
發展和可持續發展的目標  
➢  籌辦不同的交流學習活動，推展愛國主義教育，讓學生能深切

地反思和體會，提升學生國民身份認同，以貢獻國家為志。  
➢  整體規劃祖國和全球的考察團，以認識國家及全球的發展大局

和「可持續發展的目標」，與時並進。  

全年   
 

德育及公民教
育委員會  

 
學生發展部  
學生自治會  
訓導委員會  

全方位學
習津貼、  
校外資源  

 

透過基督教教
育，活出有盼
望的人生  

1 .  推展「愛同行讀經計劃」，讓主的愛，成為生活的力量，培養積極
人生觀  
➢  優化「愛同行讀經計劃」，透過讀經，深入地思考聖經經文，

感受主的愛。透過小組讀經，可以與彼此分享心得，建立主內
的情誼，促進成長。  

➢  參 與 學 生 能 透 過 計 劃 感 到 人 生
的盼望，建立正面思想。  

➢  7 5 %學生能透過活動明白生命有
盼望，心靈得平安，靈命得成長。 

➢  7 5 %學生能透過基督教教育，活
出有盼望的人生。  

教師問卷 /觀察  
學生問卷及回饋  
焦點小組  

全年  宗教委員會  -  

2 .  優化不同的宗教活動，讓學生認識基督的福音，結伴同行，促進靈
命成長  
➢  優化各項宗教活動，例如：福音營、學生團契、崇拜等，讓學

生認識基督的救恩和盼望，靈命成長。  

 全年  宗教委員會  -  

 
 

  


